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Viaggio nel Paese del Sol Levante: Vivere la storia e la
cultura giapponese

KYOTO - NARA - KANAZAWA - TOKYO

21 maggio

Partenza alle ore 15:45 dall’aeroporto di Roma Fiumicino con arrivo ad Osaka alle ore 17.15 ( del 22-
05). Scalo a Dubai.

Incontro con la guida parlante italiano all’uscita dell’aeroporto e trasferimento in pullman privato per
’hotel a Kyoto, la Firenze del Giappone con i suoi 1.800 templi e 17 siti dichiarati Patrimonio UNESCO.

Pernottamento a Via Inn Prime Kyotoeki Hachijoguchi o similare per 4 notti

23 maggio
KYOTO
Prima colazione a buffet in hotel.

Alle ore 09:00 incontro con la guida parlante italiano alla reception dell’hotel e partenza per la visita
della citta di Kyoto.

. Tempio Kiyomizu Dera ... Offre una vista imponente sulla citta. La piattaforma del tempio,
sostenuta da enormi pilastri &€ una delle immagini piu famose del Giappone.

L Vicoli Nineizaka/Sanneizaka ... Le strade sono costeggiate da negozi, molti dei quali
specializzati in souvenir o snack. Alcuni negozi vendono oggetti particolari, come fermagli per capelli
in legno utilizzati quando si indossa il kimono e persino fuochi d'artificio tradizionali giapponesi.

o Santuario Yasaka Jinja ... L'imponente porta rossa a ovest di Gion e forse l'immagine piu iconica
e fotogenica del santuario. Attraversa la porta rosso vermiglio per entrare nel santuario principale, che
ospita una splendida sala delle offerte e un palcoscenico centrale decorato con lanterne.

. Vicolo Hanamikoji ... Una strada storica nel quartiere di Gion, rinomata per il suo fascino
tradizionale e 'atmosfera tipica delle antiche case da té e degli stabilimenti delle Geishe.

. Mercato di Nishiki ... Ilmercato di Nishiki offre una serie di alimenti sia freschi che confezionati,
tra cui specialita di anatra, dolci giapponesi e tutti i tipi di sottaceti. Potrai trovare anche eccellente
attrezzatura da cucina ed eleganti articoli in ceramica, spezie e condimenti, articoli in carta.
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24 maggio
KYOTO
Prima colazione a buffet in hotel.

Alle ore 09:00 incontro con la guida parlante italiano alla reception dell’hotel e partenza per la visita
della citta di Kyoto.

o Tempio Ryoan Ji ... ILtempio stesso era stato originariamente costruito come una villa per il
signore della famiglia aristocratica Tokudaiji. Fu poi trasmesso a Hosokawa Katsumoto, un vice dello
Shogun, nel 1450, che invito il sacerdote Giten Genso a trasformarlo in un tempio zen. Questo famoso
giardino di pietre sarebbe stato creato alla fine del periodo Muromachi (intorno al 1500), da un
monaco zen molto rispettato, Tokuho Zenketsu

L Tempio Kinkaku Ji (padiglione d'Oro) ... Lo shogun regnante del XIV secolo Ashikaga Yoshimitsu
conquisto i terreni che oggi ospitano il Tempio di Kinkakuji e costrui la sua casa di villeggiatura, che
chiamo Kitayamadono. Il Padiglione d'oro, di grande impatto visivo, € stato costruito per custodire il
Buddha, con un ulteriore santuario sul secondo livello dedicato a Kannon, la dea della misericordia.

o Castello di Nijo ... Costruito nel 1603 come dimora del primo Shogun Tokugawa leyasu, il
castello di Nijo venne edificato in modo che sovratasse il vicino Palazzo imperiale in modo tale da
mostrare il potere che lo Shogun aveva su un imperatore sempre piu debole.

. Villaggio Arashiyama ... Quest'area & conosciuta per il suo bosco di bambu, la sua splendida
posizione e il suo famoso patrimonio. Situato nella zona nord-occidentale di Kyoto, Arashiyama attira
molti visitatori per il suo bosco di bambu di fama mondiale e per il suo bellissimo paesaggio che muta
insieme alle stagioni. La zona & costellata di templi, antiche ville imperiali e famosi siti storici, molti
dei quali rappresentano Tesori nazionali o sono stati annoverati tra i siti Patrimonio mondiale
dell'umanita.

25 maggio
Prima colazione a buffet in hotel.

Alle 09:00 incontro con la guida parlante italiano all’hotel e partenza per Uescursione a Nara, 'antica
capitale e citta santuario immersa nel magico parco dei cervi in liberta, animali considerati sacri dalla
religione Shintoista.

o Parco di Nara ... ILParco di Nara € un parco sconfinato ai piedi del Monte Wakakusa, un luogo
pieno di cervi giocosi e amichevoli. All'interno di questo scenario naturale, tra boschi incontaminati,
troviamo templi e un lago pieno di carpe e tartarughe.

o Tempio Todai Ji ... Il Tempio di Todai-ji fu fondato durante il periodo Nara (710-784), quando la
citta era la capitale del Giappone. Nell'edificio in legno di enormi dimensioni che & stato seriamente
danneggiato da due grandi incendi, si trova la statua del Grande Buddha.
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L Santuario Kasuga Taisha ... Kasuga Taisha € considerato uno dei siti piu sacri di tutto il
Giappone. Quivengono custodite numerose divinita ed € famoso per i colori e per lo scenario
fotogenico. Il contrasto tra la brillante vernice vermiglia, il bianco delle pareti e i tetti in legno di
cipresso ispira da molti anni i fotografi.

L Santuario Fushimi Inari Taisha ... Dedicato a Inari, la divinita del buon raccolto e del successo
negli affari, il Fushimi Inari Taisha € il principale santuario Inari di tutto il Giappone. Il percorso
apparentemente infinito di porte di Torii arancione brillante che costeggia la via di accesso al Monte
Inari costituisce uno scenario impressionante.

26 maggio
Prima colazione a buffet in hotel.

Si prepara il bagaglio a mano per 1 notte a Noto e si spedisce un bagaglio grande a Tokyo al momento
del Check-out. (servizio incluso per 1 bagaglio a testa)

Verso le 08:00 partenza in treno veloce per Kanazawa, l’antica citta dei Samurai dove & possibile
vedere arte e architettura sia tradizionale che moderna, una vasta gamma di artigianato giapponese.
Alle 10:00 incontro con la guida parlante italiano alla stazione di Kanazawa e dopo aver lasciato i
bagagli piccoli alla stazione partenza per la visita della citta in mezzi pubblici.

e Quartiere di Nagamachi ... Belle strade fiancheggiate da residenze di samurai. Le Bukeyashiki
sono le residenze tradizionali in cui vivevano i samurai e le loro famiglie nel periodo Edo.
Questo distretto mantiene la propria atmosfera storica con case conservate con cura e
circondate da mura di terracotta. Pittoreschi vicoli stretti e piccoli canali si snodano attraverso
il quartiere aggiungendo un ulteriore tocco di fascino.

e Giardino di Kenrokuen ... Kenrokuen significa "giardino che combina sei caratteristiche".
Queste sei caratteristiche sono spaziosita, isolamento, artificio, antichita, sorgenti d'acqua e
panorami bellissimi. Non tutti i giardini del Giappone sono in grado di combinare tutte queste
caratteristiche: Kenrokuen si.

e Quartiere Higashi Chayagai ... Uno dei pochi quartieri delle Geishe rimastiin Giappone. Le
bellissime Chaya in legno sono ben conservate e la zona & stata dichiarata bene culturale del
Giappone. Da sempre quartiere dei divertimenti molto frequentato, il quartiere Higashi Chaya
erail luogo dove le geishe intrattenevano nobili facoltosi e ricchi mercanti.

Verso le 16:00 partenza con la guida parlante italiano in pullman privato verso il Ryokan alla zona di
Noto con arrivo verso le 17:30.

Cena tipica giapponese in Ryokan

Pernottamento in Ryokan NOTORAKU o similare per 1 notte
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27 maggio

Prima colazione a buffet in Ryokan.

Verso le 09:00 trasferimento in pullman privato fino alla stazione di Toyama.

Poi trasferimento in Shinkansen fino a Tokyo, capitale del Giappone, vibrante e ricca di stimoli.
Dopo aver lasciato i bagagli all’hotel partenza per la visita della citta in mezzi pubblici.

L Quartiere di Ginza ... Un quartiere del lusso sfarzoso di Tokyo, nel quale si concentrano le
boutique della piu famose griffe di moda al mondo. Edifici dalle facciate singolari e futuristiche,
interni sorprendenti ricchi di sfarzo e buon gusto, Ginza riserva una sorpresa dietro U'altra per gli
amanti dell’architettura.

. Qartiere di Odaiba ... L’isola artificiale di Odaiba € famosa per i suoi centri commerciali, la vista
della baia di Tokyo, e la statua della liberta e di Gundam. Il lungomare di Odaiba & collegato al molo di
Shibaura, sull’altro lato della baia di Tokyo, da un ponte lungo 800 metri che si chiama il ponte
arcobaleno ed & diventato il simbolo principale del quartiere.

Peril pranzo ... compreremo UEkiben (lunchbox giapponese) alla stazione di Toyama e pranzeremo nel
treno

Pernottamento a Shinagawa Prince Hotel o similare per 2 notti

28 maggio
Prima colazione a buffet in hotel.

Alle 09:00 incontro con la guida parlante italiano e partenza per la visita della citta di Tokyo in mezzi
pubblici.

o Tokyo SkyTree ... Domina lo skyline della capitale, & alto 634 metri e offre panorami incredibili di
Tokyo. Nelle giornate limpide non si riesce a vedere a perdita d'occhio, ma € uno dei pochi puntiin cui
si pud ammirare il Monte Fuji da Tokyo.

. Quartiere di Asakusa ... Un antico quartiere di Tokyo dove troverete il famoso tempio Senso-ji. In
questa zona potete divertirvi camminando con Kimono o prendere il riscio per le visite. Troverete
anche molti negozi con prodotti tradizionali giapponesi.

o Quartiere di Ueno ... Un altro antico quartiere di Tokyo, dove troverete portici di negozi super
economici, grandi palazzi dei negozi di elettricita, e il grande parco “parco di Ueno, dono imperiale”.
Nel parco di Ueno si trova il museo nazionale di Tokyo, lo zoo in cui ci sono i panda, ecc... (biglietto di
ingresso non incluso).

o Quartiere di Akihabara ... Il quartiere elettrico di Tokyo ed € il centro indiscusso della cultura
anime in Giappone. La maggior parte dei principali negozi di anime, manga e giochi hanno una filiale
qui, incluso Uiconico Animate per tutto cio che riguarda le anime e Yodobashi per le cianfrusaglie
tecnologiche.
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29 maggio
Prima colazione a buffet in hotel.

Alle 09:00 incontro con la guida parlante italiano e partenza per la visita della citta di Tokyo in mezzi
pubblici.

L Santuario Meiji Jingu ... Il santuario Shintoista circondato da una lussureggiante foresta verde
proprio nel cuore di Tokyo € dedicato all'imperatore Meiji (1852 — 1912) e all’'imperatrice Shoken, che
ha contribuito a rendere il Giappone una nazione moderna.

. Quartiere di Harajuku ... La zona rinomata per la colorata street art e il panorama della moda,
con gli stravaganti negozi di abbigliamento vintage ed i negozi cosplay luogo la via Takeshita

. Quartiere di Shinjuku ... Centro della moderna cultura giapponese dove si trova tanti negozi, il
parco Nazionale di Shinuuku Gyoen e la statua di Godzilla alla zona di Kabukicho. Se fa bel tempo
pranziamo nel parco sotto gli alberi di ciliegi! (il pranzo non € incluso)

o Quartiere di Shibuya ... Uno dei quartieri piu famosi per i giovani, dove di fronte alla stazione
troverete Uincrocio piu famoso del mondo e una famosa statua di Hachiko, che € conosciuta la storia
di un cane Akita di nome Hachiko aspettava ogni giorno davanti alla stazione il suo padrone di ritorno
dal lavoro; quando il padrone mori Hachiko, per nove anni, continuo ad andare tuttii giorni ad
attenderlo.

La visita guidata termina alle 17:00.

Verso le 20:30 partenza in treno regionale fino all’aeroporto di Tokyo Haneda (circa 20-30 minuti) per
rientrare in ltalia.



